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основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от  2 августа 2022 г. №653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года 

№ 413 ( в последней редакции от 12.08.2022 № 732 г.) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»( далее- 

ФГОС СОО); 

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

  Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года № 

992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года 

№993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»;  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 года № 

1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»;  

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года 

№874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего образования – ООО-

2010); 

 Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» 

1.6. Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет время, отводимое 

на освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным предметам, 

предусматривает использование часов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения для построения учебного процесса на принципах 

дифференциации и вариативности. 

1.7. Структура учебного плана школы соответствует традиционному делению школы на три 

ступени: I ступень – 1 – 4 классы;IIступень – 5 – 9 классы; III ступень – 10 – 11 классы, 

поскольку образовательное учреждение реализует программы начального общего 
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образования (нормативный срок освоения 4 года), основного общего образования 

(нормативный срок освоения 5 лет)  и среднего общего образования (нормативный срок 

освоения 2 года). 

1.8. Реализуемые основные общеобразовательные программы  

• федеральная общеобразовательная программа начального общего образования (1-4-е 

классы) ФГОС 2021;  

• федеральная общеобразовательная программа основного общего образования (5-7 классы) 

ФГОС 2021;  

общеобразовательная программа основного общего образования (8-9 классы) ФГОС 2010 

федеральная образовательная программа среднего общего образования (10 классы) ФГОС 

2022 

• общеобразовательная программа среднего общего образования (11 классы) ФГОС 2012 

Реализация общеобразовательных программ соответствует целям и задачам   национальной 

доктрины образования РФ: 

 историческая преемственность поколений, распространение и развитие национальной 

культуры; 

 воспитание патриотов России, граждан правового, демократического, социального 

государства, уважающих права и свободы личности и обладающих высокой 

нравственностью; 

 разностороннее и своевременное развитие детей и молодежи, формирование навыков 

самообразования и самореализации личности. 

 обеспечение условий для развития умений и навыков в области самовоспитания, 

самопознания и самоконтроля, как важнейших факторов достижения успехов в любой 

области деятельности. 

 создание условий для овладения базовыми государственными стандартами. 

 расширение возможности социализации учащихся, обеспечение преемственности между 

общим и профессиональным образованием 

 создание условий для более эффективной подготовки выпускников школы к освоению 

программ высшего профессионального образования. 

1.6.    Учебный план ОУ является важнейшим нормативным документом по введению и 

реализации Стандартов второго и третьего поколения, определяет максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной 

деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам и учебным предметам. 

В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана на первой 

ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего 

последующего обучения, в том числе: 

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка — система учебных 

и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, 

умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

 формируются универсальные учебные действия;  

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Содержание образования на этой ступени реализуется преимущественно за счёт введения 

учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и 

индивидуализации обучения по каждому учебному предмету.  

Базисный учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, 

осуществляемую во второй половине дня. 

Обязательнаячастьбазисногоучебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



 4 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:  

 формирование гражданской идентичности обучающихся;  

 их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям;  

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;   

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

МОУ – СОШ №1 по своему усмотрению использует учебное время данной части на 

различные виды деятельности по каждому предмету.  

1.8.МОУ – СОШ №1 в 2023 – 2024 учебном году работает в следующем режиме: 

 Начальная школа обучается: 1-е классы по пятидневной рабочей неделе при 

продолжительности урока 35минут  (сентябрь – декабрь), продолжительности урока по 40 

минут (январь – май). В 1 четверти - сентябрь и октябрь по 3 урока в день; 2 – 4-е классы по 

пятидневнойрабочей неделе при продолжительности урока 45 минут. 

 Основная и старшая школа обучается по пятидневной рабочей неделе при 

продолжительности урока 45 минут. 

Продолжительность учебного года 
Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года  

Дата окончания учебного года – 31 августа 2024 года. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 11 классах – 34 

недели без учета государственной (итоговой) аттестации. Учебный год условно делится на 

четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), являющиеся периодами, за которые 

выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определённым 

СанПином2.4.3648-20 и составляет по классам: 

  1-е классы – 20 час; 

 2 – 4-е классы – 23 часа; 

 5-е классы – 29 часов; 

 6-е классы – 30 часов; 

 7-е классы – 32 часа; 

 8-е классы – 33 часа; 

 9-е классы – 33 часа; 

 10 класс – 34 часа 

 11 класс – 34 часа. 

1.9.Учебный план по ФГОС включает две части: обязательную часть учебного плана и часть, 

формируемую участниками образовательного процесса, которая включает в себя 

дисциплины: на ступени начального общего образования –физкультура 1 классах, 2-4 

классах – русский язык;на ступени основного общего образования5 классы –черчение, 

ОДНКНР, физкультура; 6- ОДНКНР, биология ; 7 классы– биология; 8 классы – химия, 

физкультура, изо; 9 классы – обществознание 

1.9. Учебный план ОУ включает дисциплины развивающего компонента: 

1 класс, 33 часа за год, 1 час в неделю, используется на изучение учебного предмета 

«Физическая культура». 

2-4 классы по 34 часа за год, соответственно по 1 часу в неделю в каждом классе, 

используется на изучение учебного предмета «Физкультура» 

В 4-х классах - 1 час физической культуры проводится за счет внеурочной деятельность 

«Физкультура». 

Наглядная геометрия – 5 классы 

В основе учебного предмета «Наглядная геометрия» лежит максимально конкретная, 

практическая деятельность ребенка, связанная с различными геометрическими объектами. В 

нем нет теорем, строгих рассуждений, но присутствуют такие темы и задания, которые бы 
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стимулировали учащегося к проведению несложных обоснований, к поиску тех или иных 

закономерностей. Данный учебный предмет дает возможность получить непосредственное 

знание некоторых свойств и качеств важнейших геометрических понятий, идей, методов, не 

нарушая гармонию внутреннего мира ребенка. Соединение этого непосредственного знания 

с элементами логической структуры геометрии не только обеспечивает разностороннюю 

пропедевтику систематического курса геометрии, но и благотворно влияет на общее 

развитие детей, так как позволяет использовать в индивидуальном познавательном опыте 

ребенка различные составляющие его способностей. Программа основана на активной 

деятельности детей, направленной на зарождение, накопление, осмысление и некоторую 

систематизацию геометрической информации. Такая ориентация подготовительного курса 

неслучайна, так как в систематическом курсе геометрии вся геометрическая информация 

представлена в виде логически стройной системы понятий и фактов. Но пониманию 

необходимости дедуктивного построения геометрии предшествовал долгий путь 

становления геометрии, начало которого было связано с практикой. Кроме того, изучение 

систематического курса геометрии начинается в том возрасте, когда интенсивно должно 

развиваться математическое мышление детей, когда реальная база для осознания 

математических абстракций должна быть уже заложена. Поэтому перед изучением 

систематического курса геометрии с учащимися необходимо проводить большую 

подготовительную работу, которая и предусмотрена программой учебного предмета 

«Наглядная геометрия». 

В рамках указанных содержательных линий решаются следующие задачи: 

•               Вооружить учащихся определенным объемом геометрических знаний и 

умений, необходимых им для нормального восприятия окружающей деятельности. 

Познакомить учащихся с геометрическими фигурами и понятиями на уровне представлений, 

изучение свойств на уровне практических исследований, применение полученных знаний 

при решении различных задач. Основными приемами решения задач являются: наблюдение, 

конструирование, эксперимент. 

•        Развивать логическое мышления учащихся, которое, в основном, соответствует 

логике систематического курса, а во-вторых, при решении соответствующих задач, как 

правило, “в картинках”, познакомить обучающихся с простейшими логическими 

операциями.                                                       

•              На занятиях наглядной геометрии предусмотрено решение интересных 

головоломок, занимательных задач, бумажных геометрических игр и т.п. Этот курс поможет 

развить у ребят смекалку и находчивость при решении задач. 

•               Приобретение новых знаний учащимися осуществляется в основном в ходе 

их самостоятельной деятельности. Среди задачного и теоретического материала акцент 

делается на упражнения, развивающие “геометрическую зоркость”, интуицию и 

воображение учащихся. Уровень сложности задач таков, чтобы их решения были доступны 

большинству учащихся. 

•        Углубить и расширить представления об известных геометрических фигу-рах. 

•        Способствовать развитию пространственных представлений, навыков 

рисования.   

ОДНКНР – 5-6 классы; 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования 

предусматривает знание учащимися основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности, является обязательной 

предметной областью и в учебном плане школы предусмотрено для ее изучения 1 час в 

неделю в 5 – 6 классе за счет части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений через предмет ОДНКНР. 

Биология – 7 классы. 

Учебный предмет «Биология» развивает представления о познаваемости живой природы и 

методах ее познания, он позволяет сформировать систему научных знаний о живых 

системах, умения их получать, присваивать и применять в жизненных ситуациях. 
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Биологическая подготовка обеспечивает понимание обучающимися научных принципов 

человеческой деятельности в природе, закладывает основы экологической культуры, 

здорового образа жизни 

Химия – 8 классы. 

Изучение предмета: 1) способствует реализации возможностей для саморазвития и 

формирования культуры личности, её общей и функциональной грамотности; 2) вносит 

вклад в формирование мышления и творческих способностей подростков, навыков их 

самостоятельной учебной деятельности, экспериментальных и исследовательских умений, 

необходимых как в повседневной жизни, так и в профессиональной деятельности; 3) 

знакомит со спецификой научного мышления, закладывает основы целостного взгляда на 

единство природы и человека, является ответственным этапом в формировании естественно-

научной грамотности подростков; 4) способствует формированию ценностного отношения к 

естественно-научным знаниям, к 6 Примерная рабочая программа природе, к человеку, 

вносит свой вклад в экологическое образование подростков. 

1- 9 классы. «Финансовая грамотность». 

 В каждую предметную область в ходитмодуль «Финансовая грамотность». Это четкое 

понимание того,  как работает денежная система в государстве и как управлять ими. 

Данными вопросами оснащены компоненты к урокам, уроки которого познакомят детей с 

принципами планирования и учета финансов. Инвестирования и финансового анализа. В 

начальной школе задействованы предметы «Окружающий мир» и «Математика». В 5 -9 

классах модуль «Финансовая грамотность» изучается в рамках предметов 

«Обществознание», «Математика», «География», «Информатика». 

1.9  Учебный план 10-11 класса формируется в соответствии с ФГОС СОО и состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебные планы 10-11-х универсальных классов, ориентированы на реализацию ФГОС СОО 

и достижение запланированных результаты обучения по ФГОС СОО. Обучение по ООП 

МОУ – СОШ №1 г. Красный Кут Саратовской области является универсальным, 

предусматривает организацию активных форм творческой, самостоятельной деятельности 

учащихся, выполнение ими работ исследовательского характера. Учебные программы 

среднего общего образования имеют логическое продолжение в программах внеурочной 

деятельности. Основной задачей внеурочной деятельности в МОУ – СОШ №1является 

создание условий для самоопределения, самовыражения учащихся; развития и реализации их 

творческих, интеллектуальных возможностей; вовлечение их в разнообразную творческую 

деятельность (интеллектуальные турниры, марафоны, олимпиады, клубную деятельность, 

конференции, научные общества, ансамбли, студии, спортивные секции. 

III уровень — среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является 

завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение 

обучающимися общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие 

устойчивых познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе личностно - 

ориентированного обучения. Цель учебного плана среднего общего образования: -обновить 

содержание и структуру среднего общего образования в процессе модернизации 

образования, обеспечить новое качество обучения. Задачи: -предоставить возможность 

обучающимся получить за счет бюджетного финансирования полноценное среднее общее 

образование, соответствующее современным требованиям, позволяющее успешно 

продолжить образование в средних специальных или в высших учебных заведениях; -создать 

условия для получения и усвоения, а также успешного применения обучающимися знаний, 

умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами; -сохранить 

психофизическое здоровье обучающихся; -развить творческие способности и сотворческие 

принципы работы всех участников образовательного процесса; -оптимизировать содержание 



 7 

и организацию образовательного процесса; -повысить качество и результативность 

образовательного процесса и придать ему стабильную положительную тенденцию. Учебный 

план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность 

уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность 

обучающимся успешно продолжить образование на последующих уровнях обучения. 

Учебный план 10-го профильного класса ориентирован на реализацию и достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план, режим работы 

школы обеспечивают выполнение ФГОС СОО в соответствии с интересами и потребностями 

учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и 

интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения 

обучающихся. Учебный план определяет нормативный срок освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 

недели – 10 класс, 34 недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – 2312 часов. Образовательный процесс осуществляется по универсальному 

профилю. Универсальный профиль ориентирован на такие предметы, как обществознание и 

физика, основываясь на выборе обучающихся и условиях школы. В данном профиле для 

изучения выбраны элективные курсы «Русский язык: теория и практика» и «Финансовая 

грамотность» Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав 13 учебных предметов: Русский язык, Литература, Английский язык, 

Математика (Алгебра и начала математического анализа, Геометрия, Вероятность и 

статистика), Информатика, Физика, Химия, Биология, История, Обществознание, География, 

Физическая культура и ОБЖ. Учебный план предусматривает изучение 2 учебных предметов 

на углубленном уровне: история и обществознание. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива, 

обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 

обучающихся. 

2. Учебный план I ступени. Начальное общее образование. 

2.1. Начальная школа работает по образовательным системам: 

 Программа «Начальная школа. XXI век». Цель программы – гармоничное развитие 

личности, овладение основными компонентами учебной деятельности, формирование 

готовности к самообразованию. Ведущей идеей УМК "Начальная школа ХХI века" является 

реализация одного из возможных путей модернизации начального образования, раскрытие 

новых подходов к целям, содержанию и методике обучения младших школьников в 

массовой начальной школе. Исходя из этого, авторским коллективом созданы средства 

обучения для учащихся (учебники, рабочие тетради) и учителя (книги, методические 

рекомендации, поурочные планирования и др.). В УМК реализован основной принцип 

обучения: начальная школа должна быть природосообразной, то есть соответствовать 

потребностям детей этого возраста (в познании, общении, разнообразной продуктивной 

деятельности), учитывать типологические и индивидуальные особенности их познавательной 

деятельности и уровень социализации 

 Программа начальных классов Школа России – классическая общеобразовательная 

программа 

Классическая программа, немного осовремененная нестандартными задачами и 

заданиями, развивающими логическое мышление, она усваивается детьми легко и особых 

проблем не представляет. Цель – воспитание духовно-нравственного начала в юных 

гражданах России. 

Особенности программы Школа России 
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 Развитие таких качеств, как ответственность, терпимость, сопереживание, доброта, 

взаимопомощь. 

 Привитие навыков, имеющих отношение к труду, здоровью, безопасности 

жизнедеятельности. 

 Создание проблемных ситуаций для поиска доказательств, для предположений и 

формулирования своих выводов, для последующего сопоставления полученных результатов 

с эталоном. 

В ходе освоения образовательных программ начального общего образования у 

обучающихся формируются базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие 

учебную деятельность младшего школьника и являющиеся фундаментом самообразования 

на следующих ступенях обучения:-  система учебных и познавательных мотивов: умение 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

-  универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные  

коммуникативные); 

-  познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, 

здорового образа жизни. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

-  формирование гражданской идентичности обучающихся; 

-  приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

-  готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

-  формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

-  личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной 

школы. В 1-4 классах федеральный учебный план реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования 2021.  

Организацияучебного  процесса  осуществляется  на  основе  системно-

деятельностного  подхода,  результатом  которого  являются  личностные,  метапредметные  

и  предметные  результаты  в  рамках  требований  ФГОС.  В  2023- 2024  учебном  году  

начальная школа продолжает работать в режиме ФГОС НОО, утвержденным приказом 

Министерства просвещения РФ №286 от 31.05.2021г.(зарегистрирован 5.07.2021г в 

МинЮсте №64100). 

При изучении иностранного языка предусмотрено деление класса на две группы (при 

наполняемости класса 25 человек).  

Также производится деление класса на группы при проведении уроков по предмету 

«Основы религиозных культур и светской этики» при выборе родителями (законными 

представителями) обучающихся двух и более модулей 

В учебный план 4-х классах включён курс «Основы религиозной культуры и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа) с реализацией модулей: «Основы 

мировых религий», «Основы светской этики», «Основы православной культуры» (в 

соответствии с выбором родителей обучающихся 4-х классов).  

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями 

(законными представителями) обучающихся и зафиксирован в протоколах родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей. На основании произведённого выбора 

сформированы учебные группы: «Основы мировых религиозных культур» «Основы светской 

этики» «Основы православной культуры» Учебный предмет является светским, его целью 

является формирование у обучающихся мотиваций к осознанному нравственному 



 9 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

народов России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

2.2. Учебным планом ОУ предусмотрено изучение предмета регионального компонента 

«Основы здорового образа жизни» в 1-х классах интегрировано через динамическую паузу 

и физическую культуру, во 2 – 4-х классах данный предмет изучается интегрировано на 

предметах: окружающий мир, литературное чтение, технология,  

2.3. Часы компонента образовательного учреждения для 1– 4-х классов использованы 

следующим образом: 

Для  4классов предмет «Русский язык» - в объеме 1 час в неделю. 

В начальной школе добавляется 1 час предмета «Русский язык». Помогает учащимся 

более углубленно ознакомится с основными положениями науки о языке и формирование на 

этой основе знаково-символического восприятия и логического мышления 

учащихся;формирование коммуникативных  компетенций учащихся: развитие устной и 

письменной речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, без 

ошибочного письма как показателя общей культуры человека. 

Для 4 классов. 

 «Родной язык и родное литературное чтение». Согласно Федерального закона № 273-

ФЗ «Об образовании в РФ» Ч.5.1 статьи 11. «Федеральные государственные стандарты и 

федеральные государственные требования. Образовательные стандарты; Ч. 4 и 6 статьи 14 

«Язык образования». И Письма федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки от 20 июня 2018 года № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ».ФГОС НОО, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ №286 от 

31.05.2021г.( зарегистрирован 5.07.2021г в МинЮсте №64100). 

Программа учебного предмета «Русский родной язык» разработана для 

функционирующих в субъектах Российской Федерации образовательных организаций, 

реализующих наряду с обязательным курсом русского языка‚ изучение русского языка как 

родного языка обучающихся. Содержание программы ориентировано на сопровождение и 

поддержку основного курса русского языка, обязательного для изучения во всех школах 

Российской Федерации, и направлено на достижение результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования по русскому языку, заданных 

соответствующим федеральным государственным образовательным стандартом. В то же 

время цели курса русского языка в рамках образовательной области «Родной язык и родная 

литература» имеют свою специфику, обусловленную дополнительным, по сути дела, 

характером курса, а также особенностями функционирования русского языка в разных 

регионах Российской Федерации. 

 

В соответствии с этим в курсе русского родного языка актуализируются следующие 

цели: 

 воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском языке как 

духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального 

своеобразия русского языка; формирование познавательного интереса, любви, 

уважительного отношения к русскому языку, а через него – к родной культуре; воспитание 

ответственного отношения к сохранению и развитию родного языка, формирование 

волонтёрской позиции в отношении популяризации родного языка; воспитание 

уважительного отношения к культурам и языкам народов России; овладение культурой 

межнационального общения; 

 совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих свободное 

владение русским литературным языком в разных сферах и ситуациях его использования; 

обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся; развитие готовности 
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и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к речевому 

самосовершенствованию; 

 углубление и при необходимости расширение знаний о таких явлениях и категориях 

современного русского литературного языка, которые обеспечивают его нормативное, 

уместное, этичное использование в различных сферах и ситуациях общения; о 

стилистических ресурсах русского языка; об основных нормах русского литературного 

языка; о национальной специфике русского языка и языковых единицах, прежде всего о 

лексике и фразеологии с национально-культурной семантикой; о русском речевом этикете; 

 совершенствование умений опознавать, анализировать, классифицировать языковые факты, 

оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия ситуации и сфере общения; 

умений работать с текстом, осуществлять информационный поиск, извлекать и 

преобразовывать необходимую информацию; 

 развитие проектного и исследовательского мышления, приобретение практического опыта 

исследовательской работыпо русскому языку, воспитание самостоятельности в 

приобретении знаний. 

2.4.    В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО достижение планируемых 

образовательных результатов возможно через урочную и внеурочную деятельность.  

Внеурочная деятельность, осуществляемая после основных учебных часов, определяет 

формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и возможностей Школы.  

План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного 

раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной 

деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы. Формы внеурочной деятельности предусматривают активность 

и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу, 

обеспечивают гибкий режим занятий, переменный состав обучающихся, проектную 

деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.  

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО Школа обеспечивает 

проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1320 часов на 

уровне начального образования).      

Внеурочная деятельность в  начальных классах  реализуется по следующим 

направлениям: спортивно-оздоровительное, общекультурное, общеинтелектуальное, 

духовно-нравственное, социальное: 

             для 1-х классов: 

 Кружок «Разговоры о важном»   

 Кружок «Мир профессий»  

 Кружок «Функциональная грамотность» 

 для 2-х классов: 

 Кружок «Разговоры о важном» 

 Кружок «Функциональная грамотность»  

 Кружок «Мир профессий»  

 Проект «Орлята России» 

для 3-х классов: 

 Кружок «Функциональная грамотность»  

 Кружок «Разговоры о важном» 

 Кружок «Мир профессий» 
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 Проект «Орлята России» 

 Секция «Бадминтон» 

для 4-х классов: 

 Кружок «Функциональная грамотность»  

 Кружок «Разговоры о важном»  

 Кружок «Физкультура»  

 Проект «Орлята Россия» 

3. Учебный план II ступени. Основное общее образование. 

3.1.Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение учащихся – 

формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской 

зрелости; готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в 

различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей. 

Цель: дать учащимся базовое общее образование. В основной школе реализуется  

общеобразовательная  программа,  закладывается  фундамент  общеобразовательной  

подготовки.  Содержание образования на второй ступени является относительно 

завершенным и базовым для продолжения обучения в средней (полной) 

общеобразовательной школе или в учреждении профессионального образования, создает 

условия для получения обязательного среднего (полного) образования, подготовки учеников 

к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и 

самообразования. 

В 5-7 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2021. В 8 – 9 классах учебный план реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования 2010 

3.2.Учебный план для 5-9-х классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. В 5- 6 х классах включена 

предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее ОДНКНР) в обязательной части примерного учебного плана 5-6 класса является 

продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы и 

реализуется через урочную деятельность.  

В 9 – х классах введено изучение родного языка и родной литературы по заявлениям 

родителей (законных представителей),в часть, формируемую участниками образовательного 

процесса включен предмет «Обществознание» - 1 час в неделю В5  классах в часть, 

формируемую участниками образовательного процесса, включен предмет «Наглядная 

геометрия» - 1 час, в 7 класса  включен предмет «Биология» - по 1 часу в неделю. В 8 классах 

включенпредмет «Химия»  - 1 час в неделю. 

В 9 классах-  предпрофильная подготовка учащихся реализуется внеурочная деятельность 

«Мой выбор, я выбираю профессию»– 1 час в неделю, с 5-6, 8 классах в часть, формируемую 

участниками образовательного процесса, включен предмет «Физкультура» - 1 час в неделю  

3.2. 5-9 –е классы обучаются в режиме ФГОС ООО, где введена внеурочная деятельность 

учащихся в количестве от 3 до 10 часов в неделю: 

для 5-х классов: 
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 «Волейбол» 

 «Футбол» 

 «Гандбол» 

 «Бадминтон» 

 «Баскетбол» 

 Кружок «Юный историк» 

 Кружок «Я в мире!» 

 «Разговоры о важном» 

для 6-х классов: 

 «Гандбол» 

 «Волейбол» 

 «Баскетбол» 

 «Футбол» 

 «Разговоры о важном» 

 Кружок «Мир професий» 

 Краеведение «Наш край» 

 Кружок «Театр» 

 Кружок «Акварель» 

 Кружок «Звонкие голоса» 

  «Мир профессий»  

 Отряд «Юнармейцев» 

для 7-х классов 

  «Волейбол» 

 «Баскетбол» 

 «Футбол» 

 «Самбо» 

 «Разговоры о важном» 

 Кружок «Акварель» 

 Кружок «Финансовая грамотность» 

 «Юный друг полиции»  

 Кружок «Звонкие голоса» 

 Кружок «Прикладноеисскуство» 

 «Мир профессий»  

 для 8-х класса: 

 «Гандбол» 

 «Футбол» 

 «Баскетбол» 

 «Волейбол» 

 Кружок «Мир профессий»   

 «Разговоры о важном» 

 Кружок «Безопасность» 

 Кружок «Финансовая грамотность»  

 «Юный друг полиции» 

 Волонтеры России   

 «Саратовские Тимуровцы» 

для 9-х классов: 

 «Гандбол»  

 «Баскетбол» 

 «Футбол» 
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 «Волейбол» 

 Кружок «Разговоры о важном» 

 «Путешествие по материкам и странам» 

 Кружок «Мой выбор, я выбираю профессию»  

 Волонтеры России   

3.4. Часы компонента образовательного учреждения  использованы: за счет ОО  

 в 5-х классах – обществознание – 1 час в неделю; 

 в 5-6 классах – ОДНКНР – 1 час в неделю 

 в 7-х  классах – биология – 1 час в неделю 

 в 8-х классах – химия – 1 час в неделю 

 в 8-х класса – ИЗО – 1 час в неделю 

 в 2-4 классы – русский язык – 1 час в неделю 

 1-3, 5-6, 8 -е классы- физическая культура - 1 час в неделю, 

3.5. Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы: 

 по иностранному языку (английский, немецкий) при количестве обучающихся от 25 

человек; 

 по информатике и ИКТ; 

 при проведении уроков технологии (мальчики и девочки). 

3.6. Внеучебная деятельность на II ступени реализуется по следующим направлениям: 

 художественно – эстетическое; 

 туристко – краеведческое; 

 физкультурно – спортивное; 

 военно – патриотическое; 

 научно – техническое; 

 культурологическое 

4. Учебный план III ступени. 

4.1.Среднее (полное) общее образование – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути.  

4.2. В 2023-2024 учебном году обучение в 10 -11 классах осуществляется по ФГОС СОО. 

Учебный план 10 класс и 11 «а» класса  универсальныйпрофиль «Психолого-педагогической 

направленности». Он позволяет ограничится базовым уровнем изучения учебных предметов, 

но также включает выбранные учащимися учебные предметы для углубленного изучения 

элективные курсы по предметам будущих профессиональных предпочтений учащихся. 

Учебный план 11 «б» класса универсальный профиль выбран предмет для углубленного 

изучения – математика. Он позволяет,ограничится базовым уровнем изучения учебных 

предметов, но также включает выбранные учащимися учебные предметы для углубленного 

изучения элективные курсы по предметам будущих профессиональных предпочтений 
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учащихся.И с учетом  проведенного в 2022-2023 учебном году анкетирования намерений и 

предпочтений, обучающихся 9 классов, заявлений родителей при индивидуальном отборе в 

10 класс. Учебные планы составлены по  универсальномупрофилю с психолого-

педагогическойнаправленностис углубленным изучением отдельных предметов. 

Основы психологии и педагогики содержит 3 модуля : 

- психолого-педагогичкеский минимум; 

- методы и приемы решения предметных задач 

- практика (работа с учащимися 5-9 классов – проведение уроков, внеклассных мероприятий, 

индивидуальных заданий совместно с учителем-предметником). 

- специфика работы учителя иностранного языка; 

- специфика работы учителя русского языка; 

- специфика работы учителя обществознания; 

- специфика работы учителя математики; 

Учебный план универсального профиля содержит не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области. В индивидуальных учебных планах для каждого 

обучающегося предусмотрено выполнение индивидуального проекта.  

 Индивидуальные учебные планы обучающихся содержат 13 учебных предметов и 

предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной стандартом. В учебный план входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы:  

«Русский язык и литература»: русский язык, литература;  

«Родной (русский) язык и родная литература»: родной (русский) язык и литература; 

«Иностранный язык»: английский;  

«Математика и информатика»: математика, включая алгебру и начала математического 

анализа, геометрию; информатика;  

«Общественные науки»: история (Россия в мире), география, обществознание, право; 

«Естественные науки»: биология, астрономия, химия, физика;  

«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности»: физическая культура, 

ОБЖ.  

 Количество часов на углубленном уровне складывается из: часов обязательной 

части; часов по выбору обучающихся из обязательных предметных областей (профильной 

части); часов части, формируемой участниками образовательного процесса. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательного процесса, сформирована на основе 

реализации интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов предметов обязательной части, на введение отдельных предметов, 

практикума, спецкурса. 

4.4. На III ступени организуется профильное обучение по следующим направлениям: в 10 и 

11 классах – универсальный профиль; в 10 классе универсальный профиль с углубленном 

изучением физики, обществознанием и элективные предметы (курсы) по выбору с 

углубленным характером, 11а класс универсальный профиль психолого-педагогикой 

направленности с профильными группами по обществознанию и английскому языку,  в 11 б 

– углубленное изучение математики и профильные группы по физики. 

В соответствии с ФГОС СОО учебный план предусматривает изучение учебных 
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предметов (на углубленном или базовом уровне) из обязательных предметных областей. 

К обязательным предметным областям относятся: 

 Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: 

"Русский язык", "Литература" (базовый уровень); 

 Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 

"Иностранный язык" (базовый и углубленный уровни) 

 Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

 "История" (базовый уровень), "Обществознание" (базовый и углубленный уровень);  

 Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы: 

"Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и 

статистика" (базовый и углубленный уровни) 

 «Информатика» (базовый уровень) 

 Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: 

"Физика"(базовый и углубленный уровни), "Химия" (базовый), "Биология"(базовый 

уровень), "Астрономия" (базовый уровень); 

 Предметная область "Физическая культура,  основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: "Физическая культура" 

(базовый уровень), Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

 Индивидуальный проект 

В учебный план также включены элективные курсы: 

10 класс: 

Русский язык: теория и практика (углуб. хар.) 

Научная основа химии (углуб. хар.) 

Избранные вопросы математики (угл.хар) 

Основы педагогики и психологии  

11 а класс: 

Актуальные вопросы школьной географии (комп. хар.)  

Русский язык: теория и практика (углуб. хар.)  

Основы педагогики и психологии  

Политический вектор развития современного общества (углуб.хар) 

Совершенствование видов речевой деятельности в процессе изучения иностранного языка 

(углуб. хар)  

Базовые основы информатики (комп. хар.) 

11б класс: 

Актуальные вопросы школьной географии (комп. хар.)  

Русский язык: теория и практика (углуб. хар.)  

Практикум по решению физических задач  (угл. хар.)  

Научная основа химии (углуб. хар.)  

Избранные вопросы математики (угл.хар) 

Базовые основы информатики (комп. хар.) 

Для проведения ряда занятий элективных курсов учащиеся  делятся на подгруппы 

4.6. В 10-х, 11классев  режиме ФГОС СОО введена внеурочная деятельность учащихся в 

количестве 3 часов в неделю. Внеурочная деятельность будет представлена в виде экскурсий, 

волонтерское движение, российское молодое движение, внеклассные мероприятия для 

учащихся 5-9 классов. 
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4.7.  За счёт часов компонента образовательного учреждения ведётся курс «Индивидуальный 

проект», как новый курс учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования в 10,11а и 11б классах. 
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Начальное общее образование 

учебный план МОУ – СОШ №1 на 2023 – 2024 учебный год.   

1 «А», 1 «Б» классы по ФГОС 2021 

(5 дневная учебная неделя) 

(1 вариант) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов в неделю/год 

1а 1б всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 165 10 330 

Литературное 

чтение 

4 132 4 132 8 264 

Иностранные языки Иностранный язык 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 4 132 8 264 

Обществознание и 

Естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 66 2 66 4 132 

Искусство Музыка 1 33 1 33 2 66 

ИЗО 1 33 1 33 2 66 

Технология Технология 1 33 1 33 2 66 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 66 2 66 4 132 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ 0 0 0 0 0 0 

Итого  20 660 20 660 40 1320 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Физическая культура 1 33 1 33 2 66 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5 – дневной учебной неделе 

21 693 21 693 42 1386 
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2 «А», 2 «Б», 2 «В» классы по ФГОС2021 

(5 дневная учебная неделя) 

(1 вариант) 

 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

 

 Количество часов в неделю/год 

2а 2б 2в Всего 

Обязательная  часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 170 5 170 5 170 12 510 

Литературное 

чтение 

4 136 4 136 4 136 12 408 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 136 4 136 4 136 12 408 

Обществозна 

ние и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

 

2 

 

68 

 

2 

 

68 

 

2 

 

68 

 

6 

 

204 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Изобразительн

ое 

искусство 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 6 204 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

ОРКСЭ 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого: 22 748 22 748 22 748 66 2244 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Физическая 

культура 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

3 

 

102 

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 5 

– дневной учебной неделе 

 

 

23 

 

 

782 

 

 

23 

 

 

782 

 

 

23 

 

 

782 

 

 

69 

 

 

2346 
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3А», 3 «Б», 3 «В», класс по ФГОС 2021 

(5 дневная учебная неделя) 

(1 вариант) 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю/год 

3а 3б 3в Всего 

Обязательная  часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 170 5 170 5 170 15 510 

Литературное 

Чтение 

 

4 136 4 136 4 136 12 408 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 136 4 136 4 136 12 408 

Обществозна 

ние и 

естествознание 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

68 

 

2 

 

68 

 

2 

 

68 

 

6 

 

204 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 6 204 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого: 22 748 22 748 22 748 66 2244 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Физическая культура  

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

3 

 

102 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5 – дневной учебной 

неделе 

23 782 23 782 23 782 69 2346 
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4 «А», 4«Б»,4 «В» класс по ФГОС 2021 

(5 дневная учебная недельная нагрузка) 

(3 вариант) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю/год 

4а 4б 4в Всего 

Обязательная  часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 5 170 5 170 5 170 15 510 

Литературное 

чтение 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке  

Родной язык  0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5 51 

Родная 

литература 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5 51 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 136 4 136 4 136 12 408 

Обществозна 

ние и 

естествознание 

 

Окружающий 

мир 

 

2 

 

68 

 

2 

 

68 

 

2 

 

68 

6 204 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 6 204 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

ОРКСЭ 1 34 1 34 1 34 3 102 

Итого: 23 782 23 782 23 782 69 2346 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 5 

– дневной учебной неделе 

23 782 23 782 23 782 69 2346 
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Внеурочная деятельность 

1 «А», 1 «Б»  классы по ФГОС 

 

п/п Направления деятельности Формы реализации Количество 

часов  

в неделю 

1. Спортивно - 

оздоровительное 

-  

2 Социальное   

3 Общекультурное Кружок «Мир профессий» 1 

4 Общеинтеллектуальное Кружок «Функциональная 

грамотность 

1 

5 Духовно-нравственное Кружок «Разговоры о важном» 1 

 Итого:  3 

 

2 « А», 2 «Б», 2 «В» классы по ФГОС 

 

п/п Направления деятельности Формы реализации Количество часов  

в неделю 

1. Спортивно - оздоровительное   

2. Общекультурное Кружок «Мир профессий» 1 

3. Общеинтеллектуальное Кружок «Функциональная 

грамотность» 

1 

4. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 

5. Военное - патриотическое Кружок «Орлята России» 1 

 Итого:  4 

 

3 «А», 3 «Б», 3 «В» классы по ФГОС 

 

п/п Направления деятельности Формы реализации Количество часов  

в неделю 

1. Спортивно - оздоровительное Секция «Бадминтон» 1 

2. Общекультурное Кружок «Мир профессий» 1 

3. Общеинтеллектуальное Кружок «» 1 

4. Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  

5. Военное - патриотическое Кружок «Орлята России» 1 

 Итого:  5 

 

Внеурочная деятельность 

4 «А», 4 «Б», 4 «В» классы по ФГОС 

 

п/п Направления деятельности Формы реализации Количество часов  

в неделю 

1. Спортивно - оздоровительное «Физкультура» 1 

2. Общекультурное Кружок «Мир профессий» 1 

3. Общеинтеллектуальное Кружок «Функциональная 

грамотность» 

1 

4. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 

5. Военное - патриотическое Кружок «Орлята России» 1 

 Итого:  5 
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Основное общее образование 

5 «А», 5 «Б», 5 «В»  классыпоФГОС2021 

(5 дневная учебная недельная нагрузка) 

(1 вариант) 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год 

5а 5б 5в всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 5 170 5 170 15 510 

Литература 3 102 3 102 3 102 9 306 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 102 3 102 3 102 9 306 

Математика и 

информатика 
Математика 5 170 5 170 5 170 15 510 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 68 2 68 2 68 6 204 

География 1 34 1 34 1 34 3 102 

Естественно 

научные предметы 

 

Биология 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 
3 102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Искусство 

Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 6 204 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 68 2 68 2 68 6 204 

 Итого: 27 918 27 918 27 918 27 2754 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 34 1 34 1 
34 

 
3 102 

Математика и 

информатика 
Наглядная геометрия 1 34 1 34 1 34 3 102 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5 – дневной учебной 

неделе 

29 986 29 986 29 986 29 2958 
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Внеурочная деятельность 

Основное общее образование 

5 «А», 5 «Б», 5 «В», классов  по ФГОС 

 

п/п Направления деятельности Формы реализации Количество часов  

в неделю 

1. Спортивно - оздоровительное «Баскетбол» 

«Футбол» 

«Гандбол» 

«Волейбол» 

«Бадминтон» 

1 

1 

1 

1 

1 

 

2. Общекультурное Кружок «Моя малая родина» 1 

3. Общеинтеллектуальное Кружок «Юный историк» 1 

4. Духовно-нравственное «Я в мире» 1 

5. Военно -патриотическое  «Разговоры о важном» 

Отряд «Юнармейцев» 

1 

1 

 Итого:  10 
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6 «А», 6 «Б», 6 «В», классы по  ФГОС 2021 

(5 дневная учебная недельная нагрузка) 

(1 вариант) 

Предметные 

области 

 

Предметы 

Количество часов в неделю/год 

6а 6б 6в Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 204 6 204 6 204 18 612 

Литература 3 102 3 102 3 102 9 306 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 102 3 102 3 102 9 306 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170 5 170 15 510 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история  

2 68 2 68 2 68 6 204 

Общество 

знание 
1 34 1 34 1 34 3 102 

География 1 34 1 34 1 34 3 102 

Естественно 

научные 

предметы 

 

Биология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Искусство  Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 6 204 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 6 204 

 Итого: 29 986 29 986 29 986 87 2958 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5 – дневной 

учебной неделе 

30 1020 30 1020 30 1020 90 3060 
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Внеурочная деятельность 

6 «А», 6 «Б», 6 «В»  классов  по ФГОС 2021 

 

п/п Направления деятельности Формы реализации Количество часов  

в неделю 

1. Спортивно - оздоровительное «Волейбол» 

 «Футбол» 

«Самбо» 

1 

1 

1 

 

2. Общекультурное Кружок «Акварель» 

«Мир профессий» Кружок  

«Звонкие голоса» 

1 

1 

1 

 Общеинтеллектуальное Краеведение «Наш край» 

Кружок «Театр» 

 

1 

1 

4. Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

 

1 

 

5. Военно-патриотическое Отряд «Юнармейцев» 1 

 Итого:  10 
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7 «А», 7 «Б»,7 «В», 7 «Г» класс по ФГОС 2021 

(5 дневная учебная недельная нагрузка) 

(1 вариант) 

 

Предметные  

области 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю и год 

 

 

7 «А» 7 «Б» 7 «В» 7 «Г» Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 136 4 136 4 136 4 136 16 544 

Литература 2 68 2 68 2 68 2 68 8 272 

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 12 408 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 102 3 102 3 102 3 102 12 408 

Геометрия 2 68 2 68 2 68 2 68 8 272 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Информатика 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 68 2 68 2 68 2 68 8 272 

География 2 68 2 68 2 68 2 68 8 272 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Физика 2 68 2 68 2 68 2 68 8 272 

Искусство  Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Изобразитель 

ное искусство 

1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 2 68 8 272 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 2 68 8 272 

Итого: 30 1020 30 1020 30 1020 30 1020 120 4080 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5 – дневной учебной 

неделе 

32 1088 32 1088 32 1088 32 1088 128 4352 
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Внеурочная деятельность 

7 «А», 7 «Б», 7 «В», 7 «Г» классов  по ФГОС 2021 

 

п/п Направления деятельности Формы реализации Количество часов  

в неделю 

1. Спортивно - оздоровительное «Самбо» 

«Баскетбол» 

 «Футбол» 

1 

1 

1 

 

2. Общекультурное Кружок «Акварель» 

Кружок «Прикладное исскуство» 

«Звонкие голоса» 

 

1 

1 

1 

 Общеинтеллектуальное Кружок «Финансовая грамотность» 1 

4. Духовно-нравственное  «Разговоры о важном» 1 

 

 

5 социальное «Мир профессий»  1 

6. Военно-патриотическое  «Юный друг полиции» и  

«Юный инспектор дорог» 

 

1 

 Итого:  10 
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8 «А», 8 «Б», 8 «В»классы  

(5 дневная учебная недельная нагрузка) 

(1 вариант) 

 

Предметные  

области 

 

Предметы 

Количество часов в 

неделю и год 

 

8 А 8б 8в всего 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 3 102 3 102 9 306 

Литература 2 68 2 68 2 68 6 204 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 68 2 68 2 68 6 204 

География 2 68 2 68 2 68 6 204 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 3 102 

 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 68 2 68 2 68 6 204 

Физика 2 68 2 68 2 68 6 204 

Химия 2 68 2 68 2 68 6 204 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Изобразительное 

искусство 

музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 6 204 

ОБЖ 1 34 1 34 1 34 3 102 

Итого: 30 1020 30 1020 30 1020 90 3060 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Естественно-научные 

предметы 

Химия 
1 34 1 34 1 34 3 102 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Изобразительное 

искусство 

ИЗО 1 34 1 34 1 34 3 102 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5 – дневной учебной 

неделе 

33 1122 33 1122 33 1122 99 3366 
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Внеурочная деятельность 

8 «А», «Б», «В», классов  по ФГОС 2021 

 

п/п Направления деятельности Формы реализации Количество часов  

в неделю 

1. Спортивно - оздоровительное «Гандбол» 

«Футбол» 

«Баскетбол» 

«Волейбол» 

«Самбо» 

1 

1 

1 

1 

1 

2. Общекультурное  «Мир профессий» 

Кружок «Безопасность» 

1 

1 

 Общеинтеллектуальное Кружок «Финансовая грамотность» 1 

4. Духовно-нравственное Кружок «Юный друг полиции» и 

«Юный инспектор дорог» 

 

1 

 

5. Военно-патриотическое «Разговоры о важном» 1 

 Итого:  10 
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9 «А», 9 «Б», 9 «В» классы  

(5 дневная учебная недельная нагрузка) 

Вариант 1 

 

Предметные 

области 

 

Предметы 

Количество часов в 

неделю и год 

 

 

9 А 9Б 9В Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 3 102 3 102 9 306 

Литература 3 102 3 102 3 102 9 306 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5 51 

Родная 

литература 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5 51 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 68 2 68 2 68 6 204 

География 2 68 2 68 2 68 6 204 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 3 102 

 

Естественно - 

научные предметы 

Биология 2 68 2 68 2 68 6 204 

Физика 3 102 3 102 3 102 9 306 

Химия 2 34 2 68 2 68 6 204 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 6 204 

ОБЖ 1 34 1 34 1 34 3 102 

Итого: 32 1088 32 1088 32 1088 96 3264 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 3 102 

          

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5 – дневной 

учебной неделе 

33 1122 33 1122 33 1122 99 3366 
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Внеурочная деятельность 

9 «А», «Б», «В»  классов  по ФГОС 

 

п/п Направления деятельности Формы реализации Количество 

часов  

в неделю 

1. Спортивно - 

оздоровительное 

 «Баскетбол» 

«Футбол» 

«Волейбол» 

 «Самбо» 

 

1 

1 

1 

1 

 

2. Общекультурное «Путешествие по материкам и 

странам» 

1 

 Общеинтеллектуальное   

4. Духовно-нравственное «Юный друг полиции» 

«Юный инспектор дорог» 

1 

1 

5. Социальное «Мой выбор, я выбираю профессию» 

 

1 

 

 Военно-патриотическое  «Разговоры о важном» 

Волонтеры России 

1 

1 

 Итого:  10 
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Внеклассная  деятельность 

основное общее образование 7 - 9 классы. 

п\п Направления деятельности Формы реализации Количество 

часов в 

неделю 

1 Художественно - эстетическое Вокальный кружок 1 

Танцевальный кружок 1 

Театральный кружок 1 

2 Туристико - краеведческий Клуб любителей истории 1 

Кружок «Цветы родного края» 1 

«Путешествие по материкам и 

странам» 

1 

3 Физкультурно- спортивное Секция Бадминтон 1 

Секция по футболу  1 

Секция по волейболу (м) 1 

Секция по волейболу (д) 1 

Секция по баскетболу (м) 1 

Секция по баскетболу (д) 1 

Секция самбо 1 

4 Военно – патриотическое  Юный друг полиции 

Юный инспектор дорог 

1 

1 

5 Научно - техническое Клуб любителей биологии 1 

Клуб любителей химии 1 

Клуб любителей английского 

языка 

1 

Клуб любителей физики 1 

6 Культурологическое  Клуб любителей поэзии 1 

  Волонтеры России 

РДШ 

РДМ 

1 

1 

1 

 Итого:  23 
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10  класс «Психолого-педагогической направленности» ФГОС 2022 

Универсальный  профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю и 

год 

10 класс 

2023-2024 

уч.год 

11 класс 

2024-2025 

уч.год 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 

Литература Б 3 102 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 

Геометрия Б 2 68 1 34 

Вероятность  

и статистика 

Б 1 34 1 34 

Информатика Б 1 34 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 3 102 3 102 

Химия Б 1 34 1 34 

Биология Б 1 34 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 68 2 68 

Обществознание У 4 136 4 136 

География Б 1 34 1 34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

  Индивидуальный проект   1 34  1 34 

ИТОГО   30 1020 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  

 

Элективные 

предметы 

(курсы) по 

выбору 

Русский язык: теория и практика 

(углуб. хар.) 

  1 34 1 34 

Основы педагогики и психологии  1 34 1 34 

Избранные вопросы математики 

(угл.хар) 

 1 34 1 34 

Научные основы химии  

(углуб. хар.) 

  1 34 1 34 

Всего часов   4 136 4 136 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 1156 34 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

  2321 
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11  «А»  класс «Психолого-педагогической направленности» класс ФГОС 2012 

Универсальный  профиль 

 

 

Предметные 

области 

 

Предметы 

уров

ень 

 

Количество часов в 

неделю и год 

 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

в год. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 102 

Математика и информатика Алгебра и 

начала математического анализа 

Б 

Б 

3 102 

Геометрия Б 2 68 

Общественные науки История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

 

Естественные науки 

Физика Б 2 68 

Биология  Б 1 34 

Химия Б 1 34 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 

 

1 34 

Итого: 25 850 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

при 5-ти дневной неделе 

  

9 

306 

 

 

 

 

 

 

 

Элективные предметы 

Индивидуальный проект 1 34 

Актуальные вопросы школьной 

географии(комп. хар.) 

1 34 

Русский язык: теория и практика (углуб. 

хар.) 

2 68 

Основы педагогики и психологии 1 34 

Научные основы химии (углуб. хар.) 1 34 

Политический вектор развития 

современного общества (угл.хар.) 

1 34 

Совершенствование видов речевой 

деятельности в процессе изучения 

иностранного языка (углуб. хар) 

1 34 

Базовые основы информатики (комп. хар.) 1 34 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 34 1156 
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11  «Б» класс ФГОС 2012 

Универсальный  профиль 

 

 

Предметные 

области 

 

Предметы 

Количество часов в 

неделю и год 

 Кол-во 

часов 

Кол-во часов 

в год. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 34 

Литература 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 102 

Математика и информатика Алгебра и 

начала математического анализа 

4 136 

Геометрия 2 68 

Общественные науки История 2 68 

Обществознание 2 68 

 

Естественные науки 

Физика 2 68 

Биология  1 34 

Химия 1 34 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

Итого: 26 884 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

при 5-ти дневной неделе 

  

8 

272 

 

 

 

 

 

 

Элективные предметы 

Индивидуальный проект 1 34 

Актуальные вопросы школьной 

географии(комп. хар.) 

1 34 

Русский язык: теория и практика (углуб. 

хар.) 

2 68 

Практикум по решению физических задач  

(угл. хар.) 

1 34 

Научные основы химии (углуб. хар.) 1 34 

Избранные вопросы математики (угл.хар) 1 34 

Базовые основы информатики (комп. хар.) 1 34 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 34 1156 
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Внеурочная деятельность 

10 класс,  11 «А», 11 «Б» 

п/п Направления деятельности Формы реализации Количество 

часов  

в неделю 

1. Спортивно - 

оздоровительное 

 «Баскетбол» 

«Футбол» 

«Волейбол» 

«Гандбол» 

«Самбо» 

 

1 

1 

1 

1 

1 

4. Духовно-нравственное «Юный друг полиции» 

«Юный инспектор дорог» 

1 

1 

5. Социальное «Мой выбор, я выбираю 

профессию» 

 

1 

 

 Военно-патриотическое  «Разговоры о важном» 

Волонтеры России 

1 

1 

 Итого:  10 
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Внеклассная деятельность  

среднее общее образование  10- 11 классы  

п\п Направления деятельности Формы реализации Количество 

часов в 

неделю 

1 Художественно - эстетическое Вокальный кружок 1 

Театральный кружок 1 

2 Туристико - краеведческий Клуб любителей истории 1 

3 Физкультурно- спортивное Бадминтон 1 

Секция по футболу  1 

Секция по волейболу (м) 1 

Секция по волейболу (д) 1 

Секция по баскетболу (м) 1 

Секция по баскетболу (д) 1 

Секция самбо 1 

4 Военно – патриотическое  Юный инспектор дорог 1 

Юный друг полиции 1 

5 Научно - техническое Клуб любителей биологии 1 

Клуб любителей химии 1 

Клуб любителей английского 

языка 

1 

Клуб любителей физики 1 

6 Культурологическое  Клуб любителей поэзии 1 

  Волонтеры России 

Российское движение 

школьников 

Российское движение молодежи 

Навигаторы детства 

1 

1 

1 

1 

1 

 Итого:  22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


